
 

La danse en E.P.S.

· Elle fait partie intégrante des A.P.S. 

· Elle a une spécificité = Activité de création

      La danse à l'école, est différente d'une danse " Académique " ou les règles sont établies, elles sont à inventer.

     La danse n'est pas une suite de mouvements, de productions de formes, mais un état où les intentions des actions ont un sens.

      Danser, c'est donner un sens au mouvement, permettre de faire passer des émotions.

      Les objectifs du stage : 

° Inventer les règles du "Jeu ", par la découverte de nouvelles     expériences corporelles.

° S'approprier des contenus d'enseignement.

° Découvrir un corps différent (différents des représentations du corps efficient) 

° S'approprier une démarche d'enseignement en fonction de ses ressources personnelles :

·  Diversités des propositions d'ateliers

· Multiplication des entrées dans l'activité

· Passer de phases d'explorations à des phases d’improvisation guidées, de phases de transformation à des phases de mémorisation……

° Mettre en composition : concevoir et réaliser un projet de création chorégraphique

° Connaître les incontournables de la danse (à l’école) et ses fondamentaux.

° Repérer les essentiels et les attentes pour permettre une évaluation.

° Appréhender et développer le regard (spectateur, conseiller et observateur)
















DANSE ET CRÉATIVITÉ……..APPROCHES VARIEES





OBJECTIFS -  FINALITÉS DU STAGE














