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Les auteurs Wolf et Katzir Cohen (2001) définissent une

lecture fluente comme :

« Précise, assez rapide, réalisée sans effort et avec
une prosodie adaptée qui permet de centrer son
attention sur la compréhension. »




Il y a corrélation entre les résultats en fluence et la compréhension d’un texte.

La précision et la fluidité de lecture assurent la compréhension.

La fluence est un prédicteur de la bonne compréhension d’un texte.




Notre regard a une stratégie pour lire, trouver des informations

Nos yeux ...
— balayent, en glissant dans le sens de la lecture, la ligne terminée, ils vont automatiquement a la ligne suivante.
- bougent pour voir I'information qui va suivre, ils font des saccades. Entre chaque bond, nos yeux se reposent au bon endroit afin de

continuer a lire.
- fixent un élément afin d’en retirer une information. Discrimination de la chose vue : c’est bien la chose que I'on veut voir.

Balayage visuelle efficace : Balayage visuel « glissant » le long de la ligne, avec retour a la ligne suivan

Upn wolcan ectin refief temectre solls marn ol PWt

Saccades oculaires efficaces : saccades oculaires réalisant des « petits bonds » avec une
fixation qui est une sorte de pause permettant de prendre en compte des indices visuels.
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La stratégie de regard dépend de la motricité conjuguée : les saccades oculaires, la fixation et les poursuites.

A/ Les fixations

La durée des arréts varie leur du mot_ de fois ou il a été vu.

Empan Visuel

e e o o e e

Vision foveale

Au-dela de cette zone, on n’identifie plus les lettres. C’est 'empan visuel gui
détermine notre vitesse de lecture ; plus il est important, plus on est lecteur ,
rapide http://www.dysmoi.fr/troubles-

, ) ) _ . _ dapprentissage/dyspraxie/dyspraxie-
'empan visuel n’est pas extensible. Les tres bons lecteurs lisent autour de 400 (a-lect(ire-probleme-de-strategie-du.

mots a la minute. C’est le maximum. regard/




B/ Les saccades

Elles permettent de séparer les mots ou les graphemes entre les fixations. Elles ne servent
pas a analyser ce qui est vu. Il y a plusieurs types de saccades :

— Les saccades horizontales : elles vont dans le sens de la lecture. Elles sont rapides et
amples chez le bon lecteur.

— Les saccades obliques : ce sont celles qui permettent de retourner a la ligne. Elles sont
une grande amplitude.

— Les saccades de retour en arriére : elles permettent de reprendre une information. Elles
sont de faible amplitude. S’il y en a trop, elles génent la lecture et donc la compréhension.

Fixation Fixation

|

saccade

regression

oi.fr/troubles-
dapprentissage/dyspraxie/dyspra
xie-la-lécture-probleme-de-

Pour retourner a la ligne, nos deux yeux vont faire un relais. U'ceil gauche fait le début de
la ligne, les yeux se rejoignent au milieu de la ligne puis I'ceil droit fini de lire la ligne
(relais binoculaire). Ce relais permet aussi d’avoir une bonne stratégie d’exploration.
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2/ Les troubles de motricité conjuguée : exemple d’un enfant dyspraxique visuo-spatial

Il n"a pas de stratégie du regard. |l ne balaye pas correctement, les saccades ne sont pas efficientes et il ne fixe
pas correctement. Un enfant DVS (Dyspraxique Visuo Spatial) n’a absolument pas une motricité conjuguée

efficace.

Saut de ligne, difficulté de retour a la ligne. LUenfant saute des lignes, il se perd dans le texte et ne reprend pa

au bon endroit.

LI wolean ety relief tertestre soys En ol exdraterrestra formes nar 'slection ot

lempilement de materiaux issus de la mortee d'un magma sous forme da lave atde

Wendma_ Ce magma provient de |a fusion partielle du manteau et
exceptionnellementte la crolte terrestre.

Les saccades oculaires sont anarchiques. Le regard ne se pose pas au bon endroit. Des lettres
sont sautées, voire des mots, certaines syllabes sont doublées.

n| vaollcan|edt lun relidf|tlertedtrd, http://Www.dysmoi.fr/troubles-
dappreéntissage/dyspraxie/dyspra
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Pour les éleves présentant des troubles spécifiques mais
également pour des éleves qui ont une fluence lente.

Eviter tout élément parasite : lettrine, illustration, filigrane,
fond de couleur...

— Utiliser une police agrandie : arial par exemple

— Espacer les lignes : interlignage de 1,5 minimum

— Espacer les mots : mettre un double espace

— Agrandir : utilise des formats A3 au besoin

— Aérer : présentation aérée, simple, un exercice par page.




Présentation de texte

|l était une fois un coquelet tres désobéissant.
Il n'écoutait jamais les conseils de sa mere,
une vieille poule. Le coquelet faisait tout tres
vite : Il courait partout, il battait des ailes sans
arrét, chantait toute Ila journée, mangeatit
n'importe quoi...

La vieille poule le grondait. Mais le jeune coq

n'en faisait qua sa téte. Ce jour-la, ils

partirent dans les bois pour picorer des

graines. . ,
Modifier un texte en ligne :

https://cahiersfantastiques.fr/téxte-en-couleur.php




Surligner les syllabes

@ |l était une fois un coquelet tres désobéissant. @
Pointer les débuts

_ @ || n'écoutat jamais les conseils de sa mére, @
et fins de phrases

@ une vieille poule. Le coquelet faisait tout trés @

@ vite : || courait partout, il battait des ailes sans @
@ arrét, chantait toute la journée, mangeait @

@ n'importe quoi..



Permettre |'utilisation de « cache » en lecture

Mettre des feuilles blanches vierges qui cachent les éléments attirant I'ceil sur certains livres, et de

facon générale sur tous les supports qui ont une double page cote a cote (I'objectif est de réduire les
éléments incitant le regard a dévier).

® the speed of the wind
® the kind of clouds

hing to forecat
also look at another {
e Pl=ces. Alr masst

Bhcl the earth. Thi
=te ook for the
they meet, the weath

Mateorol

L ura balow, Where the air masses me

Regle de lecture : les regles de lecture ne
laissent apparaitre qu’une seule ligne a la
fois (fenétre de lecture).




Dire pour étre entendu et compris, en situation d'adresse a un auditoire

ou de présentation de textes (lien avec la lecture)

Connalssances et compétences associées

- prendre en compte des recepteurs ou interlocuteurs ;
- mobiliser des techniques qui font qu'on est écouté ;

- organiser son discours ;

- mémoriser des textes ;

- lire & haute voix,

Exemples de situations, d'activités et d'outils pour I'éléve

jeux sur le volume de la voix, la tonalité, le débit,
I"articulation, notamment pour préparer la mise en voix
de textes (expression des émotions en particulier) ;
jeux sur la posture, |e regard et la gestuelle.

rappel de récits entendus ou lus ;

présentation des conclusions tirées d'une séance
d'apprentissage, d'une lecture documentaire, avec
réutilisation du vocabulaire découvert en contexte.
présentation de travaux & ses pairs ;

présentation d'un ouvrage, d'une czuvre ;

justification d'un choix, d'un point de vue ;

récitation et interprétation de textes ;

préparation d'une lecture a voix haute ;

lecture aprés préparation d'un texte dont les pairs ne
disposent pas ;

enregistrement et écoute ou visionnement de sa propre
prestation ou d"autres prestations.




Comprendre un texte et contréler sa compréhension

Connaissances et tences assocides

En lign avee 'deriture

- savalr mobiliser la compétence de décodage ;

- mettre en ceuvre (de maniére guidée, puls
autonome] une démarche explicite pour découwrir et
comprendre un texte ;

- savair parcourir e texte de maniére rigoureuse ;

- étre capable de faire des inférences ;

- savair mettre en relation sa lecture avec les
éléments de sa propre culture ;

Exe s dle 5 i d'activités et d'outils pour I'éléve

Deux entrées pour teavabller la compréhension :
- lecture réalisée par P'éléve de phrases ouw de textes
déchiffrables ;

- lecture par I'adulte de textes longs (ou enregistrés), comme &
I'ecole maternelle mais sur des textes plus complexes ; puis peu 3
peu sur des textes que ['eléve peut entiérement décoder.

L éléve interpréte oralement les textes comme mode d'accés
possible 3 la compréhension.

Pratigue réguliEre d'activités permettant la compréhension d'un
tente :
- activités individuelles :
- recherche et justifications {surlignage d'informations
dans le texte, etc.) ;
- acriture en relation avec le texte ; reperage des
personnages et de leurs désignations variées ;
= repérage de mots de liaison ;
- fluence en lecture ;
= activités de collaboration : échanges guldés par be professeur,
Justifications [texte non visible],

- activités variées guidées par le professeur permettant aux
eleves de mieux comprendre les textes -

- reformulation, rappel du récit ;

- réeponses a des guestions ;

= titres de paragraphes ;

- caractérisation des personnages ;

- représentations diverses (dessin, mise en scéne avec

mariannettes ou jeu thédtral, etc.),

- variété des tewtes travaillés (et notamment des textes
informatifs) ;




Lire & voix haute

Connaissances et compétences associées
(lign owec Je lo e arg|

- savalr décader et comprendre un texte

- identifier les margues de ponctuation et les prendre
en compte ;

- montrer 5a compréhension par une lecture
expressive,

Exe s de situati o ‘metivités et d'outils pour I'éléve

- sdances de travall visant & développer la vitesse et la fluidité de
la lecture, a distinguer de celles gui portent sur 'expressivité de la
lecturs ;

- situations de lecture a voix haute n'intervenant qu'aprés une
premiere decouverte des textes, collective ou personnelle (selon
le moment du cycle et la nature du texte) ;

- gntrainement régulier a la lecture a voix haute ;

- gntrainement & deux au en petit groupe hamogbne (lire,
ecouter, aider a améliorer, etc.) ;

- enregistrements (&coute, amélioration de sa lecture) ;

- pratiques nombreuses et freguentes sur une varieté de genres
de textes 3 lire et s=lon une diversite de modalites de lecture 3
voix haute (individuellement ou a plusieurs] a partager avec
d'autres {récitation et interprétation d'un texte littéraire).
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Parler en prenant en compte son auditoire

Compétences et conNaissances associées

= mobiliser les ressources de la woix et du corps pour étre
entendu et compris ;

- organiser et structurer le propos selon le genre da
discours ; mobilisation des formes, das tournures et du
lexigue approgriés [conte ou récit, compte rendu,
présentation d'un ouvrage, présentation des résultats d'une
recherche documentaire ; description, explication,
justification, présentation d'wn point de vue argumenté,
et} ;

- utiliser les techniguees de mise en voix des teates téraires
ipodsie, thédtre an particulier] ;

- ytiliser les technigues de mémorisation des textes
présentes ou intorpratas,

Exe de situations, doctivités et d'outils

1eléve

- aCtivités d'articulation, de diction, de maitrise du débit, du
volume de la voix, du souffle, travail sur la communication
non-verbale : regard, posture du corps, gestuelle, mimigueses,
etc. :

- formulations de réactions & des propos orauy, a une lecture,
3 une ceuyre d'art, a un film, & un spectacle, etc ;

- justification d'un choix, d'un point de voe ;

- partage d'émotlons, de sentiments ;

- apprentissage de technigues pour raconter, entrainemant a
raconter dios histoires (en groupe ou au moyen
d'enregistrerments numérigues) ;

- travall de préparation de textas & lire ow a dire de mémoaire ;
- entrainemsents a la mise en voix de textes litkéraires au
moyen d'enregistrements numeriques ;

- rhalisation d'exposds, de présentations, de discours ;

- utilisation d'oraux et décrits de travall {broulllons oraws et
ecrits, notes, fiches, schémas, plans, etc.| pour préparer des
prises de parole elaborees ;

- constibution dum matériau lEnguistigue {mots, expressions,
formulations) pour les présantations orales ;

- utilisation d'écrits supports pour les présentations orales
(notes, affiches, schimas, présentation nurmirigue) ;

- enregstrements audio ou vidéo pour analyser et améliorer
les prestatons.




Lire avec fluidité

Compétences et cONNOISSaONCes ossocises

- mémariser la lacture de mots fréguents ot irrdguliars ;

- automatiser le décodage ;

- prendre en compte les groupes syntaxiques (groupes de
frals aved unitd de seng), les margues de ponctuation, dans
la lacture.

Exempiles de situations, d'activités et d'outils pour
Péléve

- activites specifiques sur les graphemes et phonermes
idertifiés comme posant probléme ;

- utibization d'enregistrernents pour s'entrainer et s'écouter |
- gntrainemant guotidien a la leckwre silencicuse et a haute
vois, dans toutes les disciplines,




Au CP

“ 50 mots par minute
en fin d'année.

Au CE2 Au CM1
" 90 mots par ® 110 mots par
minute minute

Au CE1

=70 mots par minute

Au CM2

=120 mots par

minute



Il faut automatiser ’identification des
mots par le décodage pour permettre la
compréhension : fluence

- 1¢" niveau d’automatisation : La lecture de mots isolés
- 28me njveau d’automatisation : la lecture de mots en contexte : lecture d’un texte
o ldentifier les mots rapidement
o Les grouper en unités syntaxiques de sens, analyser la ponctuation
- La mémoire de travail est limitée a 5 unités de traitement :
o La lecture mot a mot sature vte la mémoire
o La lecture par unité de sens augmente la capacité de traitement de la mémoire de
travail



Partir du phonéme ou du graphéme ?

- Départ du phoneme a partir d’une illustration : I’éleve doit deviner
le mot pour entendre le phoneéme : non recommandé car incite a
une lecture globale.

- Le départ graphémique permet d’alléger la tache de mémorisation.
Un départ phonémique nécessite d’étudier tous les graphemes du
son.

- Départ phonémique oblige a faire appel a la mémoire auditive que
tous les éleves n’ont pas développé.

Partir du grapheme donne a la syllabe sa valeur de clé universelle.
Il faut que les éléves ne soient jamais confrontés a des mots indéchiffrables, totalement
ou partiellement



Pour
. Iy . enseigner
Nombre et vitesse d’étude des graphemes l_ﬂg;;;:-m
auC

La vitesse du tempo : une dimension essentielle pour la réussite de
|’apprentissage

- Augmenter le tempo améliore les performances en code et écriture.
- Un tempo élevé accroit la clarté cognitive des éleves et leur capacité
d’auto-apprentissage.

14 a 15 CGP pendant les 9 premiéres semaines

- Vitesse mesurée en début d’année puis augmentation quand les éleves sont entrés dans le
principe alphabétique.



Consolidation de graphemes complexes Pour

enseigner
la lecture
et P'écriture

au CE1

Ne pas photographier d’emblée les mots
Le passage par le repérage des erreurs induites par le simple décodage est bien plus efficace.

Pour chaque graphéme, on s’entrainera avec des syllabes, des mots et des pseudomots.

Espacer ces séances dans la journée, afin de laisser entre elles un temps de latence fructueux pour la
meémoire.

La copie des syllabes et des mots accompagnera la lecture.

la dictée n’étant pas toujours praticable pour les syllabes (comment savoir comment s’écrit /ten/ ou
/sin/ que l'on dicte ?), on la réservera dans certains cas plus volontiers aux mots.

on demandera aux éléves de prononcer ce qu’ils écrivent.



L’accentuation et la ponctuation

Les accents Pour
enseigner
: : ’ . o . lalecture
Il est nécessaire de s’assurer de leur connaissance précise car ils et écriture
au CE1

jouent un role essentiel dans la lecture et I'écriture.

Dictées de lettres sur I'ardoise, du type :

- é—eaccent aigu (comme dans été);

- & —eaccent grave (comme dans mere) ;

- & — e accent circonflexe (comme dans féte) ;
- 1—iaccent circonflexe (comme dans ile) ;

- 4 -—aaccent circonflexe (comme dans ane) ;
- 0 —u accent circonflexe (comme dans aff(it) ;
- 0 — o accent circonflexe (comme dans oOter)

La ponctuation

Le travail de la ponctuation doit donc étre repris, afin que I'attention a ses différentes marques puisse s’intégrer
normalement dans toute lecture.

A partir d’un texte d’une dizaine de lignes et remis a chacun, on pourra demander aux éleves de compter le nombre
de phrases et le nombre de signes de ponctuation dans chaque phrase.



La ponctuation Lecture de syllabes

Activité adulte

vidéo

Lecture de mots

Activité adulte

Lecture groupes de
Sens

Lecture de textes

Activité adulte




Barrer les mots mal lus ou sautés
(isolément) sur la feuille de recueil : ils
seront comptabilisés en nombre d’erreurs.
Si I'éleve hésite ou se reprend pour finir
par lire le mot correctement, ne pas
compter d’erreur: en effet il sera pénalisé
sur la longueur du texte lu.

Si I’éleve saute une ligne, barrer la ligne
non lue sur la feuille de recueil pour en
compter le nombre de mots.

Atelier dirigé : Lecture fluence

Evaluation diagnostique

Les éleves lisent le méme texte 6 fois
(C2) et 9 fois (3). La relecture permet :
L'automatisation des mots (I'adressage
direct)

L'anticipation dans les regroupements
syntaxiques des mots.

De travailler l'intonation.

Textes trop longs pour étre mémorisés, travail réel de décodage.

Le temps de lecture spontanée augmente.

Tous les éleves ne sont pas concernés. Et au fur et a mesure, le nombre d’enfants
diminue.

Groupe homogene de 4 enfants.
Présenter la consigne ainsi que
I'objectif du travail.

L'enseignant lit le texte une premiere
fois : Travail sur le décodage

Puis deuxieme lecture :travail sur la
compréhension.

Les enfants lisent chacun leur tour.
Pendant qu'un enfant lit, les autres
suivent et notent les erreurs.

Bilan de la lecture : les autres enfants
donnent les erreurs qu'ils ont relevées.
Feuille de bilan

Chaque enfant lit une fois le texte.
Deuxieme lecture du méme texte.
Bilan de la deuxieme lecture.
Troisieme lecture pour les cycles 3
Bilan de la troisieme lecture.
Observation des progres.



Peuvent servir de support a ce travail : Préalable :

- les textes habituels de la classe (extraits 1°) Lecture silencieuse du texte

courts) 2°) Déchiffrage collectif des mots difficiles, au tableau avec

- textes poétiques découpage par syllabes

- textes prétextes a probleme de déchiffrage 3°) Compréhension du texte (lexique, structure, implicite, ...)




Etape 2 : entrainements collectifs au codage

Mise en commun et lecture oralisée avec utilisation collective de la grille d’analyse.

Lecture offerte puis essais des éleves.
Etape 3 : entrainements individuels au codage

Mise en commun et lecture oralisée avec utilisation collective de la grille d’analyse.

Etape 4 : entrainements avec utilisation individuelle de la grille d’analyse (cf.
Annexe D2),témoin des progres de chacun.

Mettre en voix : interpréter



Enseigner le principe alphabétique et acquérir la capacité d’analyser les mots a l'oral
pour en identifier les composants phonologiques (les syllabes puis les phonemes)
es la grande section de I'école maternelle.

Introduire au moins une dizaine de correspondances graphémes/phonemes, dés le
début du CP, afin de permettre aux éleves de décoder des mots de facon autonome.

Faire régulierement des exercices d’écriture parallelement a ceux de lecture des le CP
Faire régulierement lire les éleves a haute voix

Poursuivre I'analyse phonologique et I’étude des correspondances graphemes/phonémes tant que I'éléve
éprouve des difficultés a oraliser les mots écrits, ceci tout au long du cycle 2, voire du cycle 3.

Développer le vocabulaire et la compréhension orale des I'école maternelle

Consacrer un temps conséquent a I'étude de la langue par un travail systématique sur la dimension
linguistique (vocabulaire, morphologie, syntaxe, inférences, type de texte), des I'école maternelle et tout au

long de la scolarite obligatoire Conseil National d’Evaluation du Systéme Scolaire - CONFERENCE DE CONSENSUS LIRE, COMPRENDRE,
APPRENDRE, Comment soutenir le développement de compétences en lecture ?, Mars 2016, ENS Lyon



Privilégier un enseignement explicite de la compréhension pour tous les éleves
et le prolonger aussi longtemps que nécessaire pour les éleves moyens ou
faibles afin d’en faire des lecteurs autonomes

Faire de la classe un lieu d’écoute et de parole

Consacrer un temps d’apprentissage a la lecture des textes dans chaque discipline. - Développer des stratégies de
lecture-compréhension.

Contribuer a la lecture de documents dans toutes les disciplines et participer a des projets interdisciplinaires
Utiliser de nouveaux outils pédagogiques, notamment numériques

Assurer le développement d’habiletés complexes qui caractérisent la lecture en environnement numérique

Faire de I'acces aux compétences de lecture et de compréhension un objectif prioritaire pour tous les éléeves, y compris les
éleves en difficulté scolaire.

Entrainer les éleves a la lecture répétée plusieurs fois par semaine sur le méme texte afin de développer sa fluence de
lecture.



pour |'"évaluation de la lecture a haute voix.

.education.fr/file/Langage oral/20/6/RA16 C2 FRA. langage-oral-lecture-hautevoix-

mples de:

e préparation a la lecture a voix haute

Fiches d’aide a |la préparation a la lecture a voix haute

Des fiches d’autoévaluation de la préparation

Des fiches d’autoévaluation de l'attitude du lecteur

Des fiches d’autoévaluation de la diction

Des fiches d’autoévaluation de I'intonation



Evaluer la fluence Activités

Liens divers

= OURA : Vélociraptor

= Modifier un texte en

Fluor,Rapidor :

= ELFE

ligne

Rapidomo * Fluence LA CIGALE

Lecture de syllabes

Lire par unités de sens




Quelle ponctuation
pourrait écrire le neveu ?

Quelle ponctuation
pourrait écrire la sceur ?

Quelle ponctuation
pourrait écrire le tailleur ?

Quelle ponctuation
pourrait écrire le tailleur ?

Un homme riche était au plus mal. Il prit un papier et un stylo pour écrire ses dernieres volontés :
Je laisse mes biens a ma sceur non @ mon neveu jamais

sera payeé le compte du tailleur rien aux pauvres

Mais le mourant s’éteignit avant de pouvoir achever la ponctuation de son billet. A qui laissait-il sa
fortune ?

« Je laisse mes biens & ma sceur ? Non ! A mon neveu. Jamais
sera payeé le compte du tailleur. Rien aux pauvres. »

« Je laisse mes biens a ma sceur. Non a mon neveu. Jamais sera
payé le compte du tailleur. Rien aux pauvres. »

« Je laisse mes biens & ma sceur ? Non ! A mon neveu ? Jamais !
Sera payé le compte du tailleur. Rien aux pauvres. »

« Je laisse mes biens a ma sceur ? Non ! A mon neveu ? Jamais !
Sera payé le compte du tailleur ? Rien. Aux pauvres ! »

RETOUR



Vous allez devair lire un texte. Il est rédigé de maniére a vous mettre en
situation d’apprenti-lecteur.

Avec les éleves, les tests de fluence sont toujours précédés d’'un temps de
lecture individuelle. Pour cet exercice, vous n’en bénéficierez pas !

Au bout d’'une minute, vous noterez le « mot » sur lequel vous vous étes
arrété.

Vous compterez le nombre de mots correctement lus par minute grace a la
version du texte bien orthographiée. Vous rechercherez le mot sur lequel vous
vous étes arrété pour obtenirvotre score.

Compter le nombre de MCLM

ATTENTION : Le test commencera au prochain « clic ». Le meneur de jeu prépare
son chronometre et le déclenche des 'apparition du texte.




Lire le texte suivant.
Au bout d’'une minute, relever le dernier mot lu.

Lai 0 a rat macer défrese pourrfer de lakon phiturre.

llu tylize lai preau porssion deca gren mer : Sé te sangrame de sukre pourrin
qui lo de frese.

Y larat masser un qui I'eau €hui sangra me de freze.

Deux quelle quand tyté deux sukre hatile beuh zoin?

A prét ku hisson, les hauts a aube tenu deux vir gulsete lytre de kon fiture.
Tle vert se la kon fiture dent dé peau six lindrique dessi santi métre de dia
mettre é de tres zecen timaitre de o, kil rang plis ju ska un san time treu du
baursupérieur. Kon bien pour hatile rang plir de peaux ?



Léo a ramasseé des fraises pour faire de la confiture.

| utilise les proportions de sa grand-mere: sept cents
grammes de sucre pour un kilo de fraises. Il a

ramassé un kilo et huit cents grammes de fraises. De

quelle quantité de sucre a t-il besoin ? Apres cuisson, Léo

a obtenu deux virgule sept litres de confiture. Il verse

la confiture dans des pots cylindriques de six centimetres de
diametre et de treize centimetres de haut qu’il remplit jusqu’a

un centimetre du bord supérieur. Combien pourra t-il remplir de

pots ?

RETOUR

Repérer dans ce texte « en clair » le mot sur lequel vous vous étes arréte
et compter le Nombre de Mots Correctement Lus par Minute (MCLM)

10
20
30
40
50
60
70
30
90



Enfrainement & la lecture i
Tableau de syllabes - Série 3 3
sé mé pé lé ré
ké fé dé fé né
ce pe te re le
1) bé cé gé pé fé
de zé veé né lé
me hé pé reé té
mu ru tfu su fu
_ . . _ du pu vu bu nu
Lire le méme tableau de syllabes 4 a 5 fois par z) su bu cu mu 2u
semaine. mu ru tu fu nu
vu pu ru tu mu
Chronomeétrer le temps de lecture et identifier les Gl all L i fu
progres grace a un tableau individuel de relevé 2 = = S i
: pe be fe me le
3 ) ne te re le pe
je te me se ce
ve pe le re fe
re Ze ve ne . ge
ity i e ey el el eret e bl
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D:ans fa forél un nouveau lulin vieni de naitre. Sa mére laméne
tous 85 makns au pied du grand chéne La choustle annonce Sa
vEnUE & tous les animausx | il st patit mas | peut jouer_ faire des
galipeties, rire ou chanter. Dans fa fordl e lutin €51 devenu ami de
1a souris &t iis s& proménent ensembie.

Dans la forét, B un nouveau lufin= vient de naitre. F@ Sa mére
laménei™ tous les matins™ au pied du grand chéne. La chowstbel s
annonce a2 venuels 3 fous les animaux - il est petiths mais § peut
joues, - faire des galipettes, = rire ou chanter. Dans la forét, - le
lulin/® est devenu ami de la souds 1 et Foils se promEnent
ensemble H5

Peut-cn segmentar suiremant 7

f e i Wl B P Kich fpae i e | @@ Wi waro sl 8w

Dans Iz forét. un nouveaw lutn viens da naitre. 53 mére Maméne tous les
mating 3u pled du prand chéns La choustie SnRoncE 53 wenue 3 lous les
arimau ; il g3t petit mais il peut jpuesr B Jes galipeties, rire ou shantes.
Dans la fneft_le Jutin est devenu ami de la scuris et ils se promenent
ensemile

Dans la foréd_un pouveau lutin vient de naitre.
Sa mére l'amiéne tous les maling au pied du grand chéne.
La chouells annonce sa venue & lous les animaux © i est petl mais

il pesiat pagesr  faire des galipefles; mne ou chamler,
Dans la forél, e lubin esi devenu ami de |a souris el is se promenent

Drans la focédun nouveaw lutin vient de naitre,

Sa mere 'amene tous les mating au pied du grand chéne.

La chouette annonce sa venue a fous les ammauy - il est pett mais
il peut jouer_faire des gafipettes, nre ou chanter,

Dans la forét, e lutin esi devenu ami de |a souris el 85 se proménent
engemble.

Dans fa fordl  un nouvean hutin vient de naitre.
Sa mére 'améne tous les matins au peed du grand chéne.
La chouetle annonce sa venue a tous les ammaus - il est petit mais

il peiil paiee  faice des gaipetes, e ou chanmler
Dans 1a forél, le ulin esi devenu ami de la souns el #5 se promenent

Dans |2 focéd__un nouveau bubin vient de naflne.
Sa mere 'améne tous les matins au peed du grand chéne.
La chouete annonce sa venue @ fous les animaus - il est petit mass

il peut e fxice des galipettes, nre ou chamber,
Cians la forét, e i esl devenu ami de la souns &f 85 se proménent

Ensembls.






Atorvastatine
Esomeprazole
Clopidogrel
Omeprazole
Olanzapine
Escitalopram
Pravastatine
Montelukast
Simvastatine
Tramadol
Paracetamol
Pantoprazole
Metformine

Ramipril
Nebivolol
Cefpodoxime
Lansoprazole
Lercanidipine
Anastrozole
Gliclazide
Irbesartan
Rabeprazole
Letrozole
Candesartan
Amoxicilline
Vanlafaxine
repaglinide



Vous allez maintenant vous entrainer a la lecture de
ces mots a I'aide d’une lecture « flash ».

Cliquer tres rapidement pour faire apparaitre puis disparaitre chaque mot.
Faire un 1" passage rapide puis un 2" TRES rapide.

Une seconde lecture chronomeétrée de la liste vous permettra de voir si
VOUS avez progresse grace a I'entrainement ... ou pas !



1" passage
Pantoprazole Esomeprazole

Metformin
Atorvastatine

Montelukast Paracétamol

Clopidogrel
Tramadol

. . Omeéprazole
Escitalopram Simvastatine P

Olanzapine Escitalopram



Repaglinide

Amoxicilline

Gliclazide

Venlafaxine

Candesartan

Rabéprazole

Letrozole

Anastrozole

Irbesartan

Ramipril

Cefpodoxime

Nebivolol

Lercanidipine



Cliquer pour un deuxieme passage mais TRES rapidement !



2eme
passage Pantoprazole Esomeprazole

Metformin
Atorvastatine

Montelukast Paracétamol

Clopidogrel
Tramadol

. . Omeéprazole
Escitalopram Simvastatine P

Olanzapine Escitalopram



Repaglinide

Amoxicilline

Gliclazide

Venlafaxine

Candesartan

Rabéprazole

Letrozole

Anastrozole

Irbesartan

Ramipril

Cefpodoxime

Nebivolol

Lercanidipine



Cliquer pour retourner sur la liste et effectuer une second e
lecture chronométree.



Atorvastatine
Esomeprazole
Clopidogrel
Omeprazole
Olanzapine
Escitalopram
Pravastatine
Montelukast
Simvastatine
Tramadol
Paracetamol
Pantoprazole
Metformine

Ramipril
Nebivolol
Cefpodoxime
Lansoprazole
Lercanidipine
Anastrozole
Gliclazide
Irbesartan
Rabeprazole
Letrozole
Candesartan
Amoxicilline
Vanlafaxine
repaglinide



