
Rencontre danse du 14.03.12

Atelier : jeux autour de l'imitation/jeu du miroir

Activités proposées par Élodie

5 mn 
Par deux. 

Sur musique lente, les élèves sont par groupes de deux, face à face. 
Il y a un acteur et un imitateur. L'acteur fait des gestes que doit 
reproduire l'imitateur. 
On inverse les rôles. 

5 mn
Par groupes de 
4

Les élèves se mettent maintenant par groupes de 3. L'un des élèves 
est l'acteur, les autres l'imitent. Ils doivent ensemble réfléchir à des 
gestes facilement imitables pour ne pas se faire démasquer dans 
l'exercice suivant. 

10 mn
Collectif

Un groupe de 4 élèves passent devant le reste du groupe. Un élève 
est  acteur,  les  autres  sont  imitateurs.  Le  groupe fait  des  gestes. 
Lorsqu'ils  ont  terminé  les  spectateurs  doivent  deviner  qui  était 
l'acteur du groupe. 

10 mn
En collectif

Jeu du chef d'orchestre : les élèves forment un rond. Un élève sort 
de la ronde et va se cacher, il sera l'inspecteur. Les autres élèves 
désignent dans la ronde un élève qui sera le chef d'orchestre. Il fera 
des gestes que devront imiter les autres élèves. Lorsque l'inspecteur 
revient, il a trois chances pour démasquer le chef d'orchestre.


